
   
 

Bericht zum Aktionstag Händehygiene 2021 Eifelklinik ST. Brigida 
Desinfizierte Hände schützen Leben! 

 

 

Unter den Bedingungen 2021 konnte der „Tag der Hände“ nur eingeschränkt 

durchgeführt werden. 

Besucher der Klinik wurden am Eingang über die Wichtigkeit und die richtige 

Durchführung der Händedesinfektion informiert. 

Die Stationen und Funktionsbereiche wurden von der Hygienefachkraft besucht. 

Mit Hilfe von Händedesinfektionsmittel dem ein fluoreszierender Stoff beigemischt 

wurde und einem Schwarzlichtkoffer konnten die Mitarbeiter die Händedesinfektion 

kontrollieren. 

 

Über die Wichtigkeit der Handpflege wurden die Mitarbeiter ebenfalls informiert. 



   
 
Als kleines Geschenk wurden an die Mitarbeiter Ansteckuhren verteilt. 

 

Mitarbeiter/innen wurden zusätzlich per E-Mail dazu ermutigt, sich die durch  

AKTION SAUBERE HÄNDE bereitgestellten Schulungsfilme zur Händedesinfektion 

in den verschiedenen Versorgungseinheiten, Intensiv- und Normalstation 

anzuschauen. 

Um Wissen selber zu überprüfen wurden Fragen zur hygienischen 

Händedesinfektion auf den Stationen und in den Funktionsbereichen ausgelegt. 

 

 

Das Ziel war es den Besuchern und Mitarbeitern die Wichtigkeit einer korrekten 

Händedesinfektion nahe zu bringen. 

Mitarbeiter werden weiter dabei unterstützt die fünf Indikationen der Händehygiene 

im Arbeitsalltag korrekt umzusetzen. 

Somit werden Patienten und Patientinnen vor den Folgen einer im Krankenhaus 

erworbenen Infektion geschützt. 

 

Für die Eifelklinik ST. Brigida 

Elisabeth Mey 
Hygienefachkraft 

 


